
 

写真掲載 

スペース 

まちの先生講座 講座企画書 

講師名  池田 洋子                            

 

講師紹介（自己紹介） 

 一般社団法人金融知識スタディ協会代表理事の池田洋子です。

株知力検定を考案し、老若男女問わず、金融の知識の普及に努

めています。 

 

講座名 自分年金はじめませんか？確定拠出年金(個人型)ざくりまるわかり！ 

 

ＰＲポイント（受講を希望する方に分かりやすくご記入ください） 

愛称が「iDeCo」(イデコ)に決まったばかりの確定拠出年金。しかし、ご

存知ない方も多いのではありませんか？将来、公的年金だけでは不安と

お考えの長生きしたいあなた！自分だけの自分のための年金を作るチャ

ンスを学んでみませんか？ 

 

講座内容（教えていただく内容、スケジュール等 具体的にお書きください） 

【１コマ目】 

① 日本の金利の今と昔。貯蓄と投資ってどこが違うの？ 

② こんなにかかるの？老後の生活費 

③ 公的年金と私的年金の違いとは？ 

④ なぜ今、確定拠出年金（個人型）が注目されはじめたのか？ 

【２コマ目】 

① 愛称が「iDeCo」(イデコ)に決まったばかりの確定拠出年金について、

まずその仕組みを学ぼう！ 

② 確定拠出年金（個人型）のメリットと留意点を確認しよう！ 

【３コマ目】 

① 金融商品について特徴を学ぼう！（貯蓄の商品、投資の商品） 

② 投資の商品について（株式と投資信託） 

③ 投資の商品について（債権） 

④ 投資の商品について（その他） 

持参いただくもの 

筆記用具と計算機 

使用教材 

講師作成のレジュメ 

 


