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講師紹介（自己紹介） 

臨床美術士 4級（2012 年 3 月認定）、主に東久留米市内の 

ディサービス等の施設で活動しています。 

「臨床美術」「臨床美術士」は日本における（株）芸術造形 

研究所の登録商標です。（必ず明記ください）       

 

講座名  臨床美術でだれもがみんなアーティスト：バナナを描く  

 

ＰＲポイント（受講を希望する方に分かりやすくご記入ください） 

臨床美術の「臨床」とは「現場」という意味で、美術が苦手な人もその

日、その場に出会った皆さんとアート（美術）な体験を通して、五感を

シゲキし心も体も喜び、誰でもがアーティストになれます。 

 

講座内容（教えていただく内容、スケジュール等 具体的にお書きください） 

【１コマ目】 

通年ある身近な果物のバナナを五感（視覚・聴覚・味覚・嗅覚・触覚）

で感じてもらい、黒い用紙に白いオイルパステルで肉付けしていき、効 

果を楽しみます。ポスター仕立てにするのでお部屋に飾れます。 

【２コマ目】 

 

【３コマ目】 

 

 

 

 

持参いただくもの 

作品やバナナを持ち帰りするための袋をご用意ください。 

使用教材 

オイルパステル・ベビーパウダー・ハサミ・ステックのり・用紙・新聞

紙 

 


