
 

まちの先生講座 講座企画書 

講師名  鈴木 由美子                           

 

講師紹介（自己紹介） 

 親子学で子育てについて心理学の手法の基礎をお伝えしています。                            

 コミュニケーションコンシェルジュ                            

 

講座名  傾聴ボランティア養成講座実技編                              

 

ＰＲポイント（受講を希望する方に分かりやすくご記入ください） 

相手の話を聴くことを、楽しみながら体験してみませんか。 

心で感じて、身体を感じて、ワクワク、素敵なコミュニケーションがで

きるように、ご一緒に。 

講座内容（教えていただく内容、スケジュール等 具体的にお書きください） 

【１コマ目】 

ワークショップ形式 

楽しみながら、コミュニケーションのふれあいができるように丁寧にロールプ

レイの実践をします。パワーポイントを使用。傾聴を身につけて人の役に立て

るように… 

【２コマ目】 

 

【３コマ目】 

 

持参いただくもの 

 

使用教材 

 

 


