
 

まちの先生講座 講座企画書 

講師名  裏千家正教授 久下 宗光                

 

講師紹介（自己紹介） 

 裏千家正教授、淡交会特別師範、学校茶道連絡協議会    

 U.I.A.入間市茶道連盟会員、西武公民館サークル指導    

 

講座名  茶道の世界シリーズ⑨ 茶道の歩みと炉基本点前  

 

ＰＲポイント（受講を希望する方に分かりやすくご記入ください） 

中国より伝来した茶が茶道として発展し、どのようにして現代まで続い

ているかを学びます。その後、秋の深まりゆく青丘庵にて一服の抹茶を

心行くまで五感で味わいます。 

 

講座内容（教えていただく内容、スケジュール等 具体的にお書きください） 

【１コマ目】 

利休道歌、四規七則、中国の喫茶、日本の喫茶、茶の木、茶の種類、抹茶の出

来るまで、茶と健康 

【２コマ目】 

青丘庵にて、炉薄茶点前にて菓子と抹茶（薄茶）を戴きます。亭主と客の所作

の説明がありますので、どなたでも楽しむ事が出来ます。 

【３コマ目】 

 

受講者に持参してもらう物 

ハンカチ、履き替え用足袋又は白ソックス、お持ちの方は扇子 

使用教材 

掛物、花と花入香合点前道具一式、莨盆、菓子、抹茶、懐紙、菓子器 

 

写真掲載 

スペース 


