
 

まちの先生講座 講座企画書 

講師名 生涯学習をすすめる市民の会（佐藤享、渡部直也）               

 

講師紹介（自己紹介） 

市民の会では市民の学びを支援する活動を進めています。 

オンライン会議に精通する会員２名が講師を務めます。 

 

講座名  自分のスマホでオンライン講座／会議にトライしよう  

 

ＰＲポイント（受講を希望する方に分かりやすくご記入ください） 

新たな日常としてリモート会議やオンライン講義など最近よく耳にしま

す。でも難しそう！と思うあなたへ。普段使っているスマホだけで簡単

にオンライン会議ができます。実践的にやり方を伝授します。 

講座内容（教えていただく内容、スケジュール等 具体的にお書きください） 

【１コマ目】座学形式で基礎編（イルミンで対面型） 

1)講座概要：講師／受講生自己紹介、2回の講座内容紹介など 

2)スマホ準備：メール機能確認、Zoomアプリのインストール 

3)会議実験：オンライン会議に受講生が実験参加、新たな情報環境を実体感 

4)参加訓練：オンライン会議への参加訓練（数回）、次回の講座説明 

【２コマ目】オンライン形式で実践編（ご自宅から受講） 

実際にオンライン形式で 2コマ目を実施。（各自招待情報に基づいて参加） 

1)前回復習：スマホでオンライン講座に参加方法確認 

2)会議実践：オンライン会議の便利機能や知っておくと良いこと 

3)次の段階：オンライン会議の主催方法などを簡単に説明 

【３コマ目】 

なし 

受講者に持参してもらう物 

普段使っているスマホをご持参下さい。スマホでインターネットとメールが使

えることを事前確認しておいて下さい。 

その他（使用する教材など） 

独自講座テキスト 

 

写真掲載 

スペース 


