
別紙１ 

まちの先生講座 講座企画書 

講師名   山増 智子（ヤママス トモコ）                

 

講師紹介（自己紹介） 

臨床美術の子どもから社会人高齢者まで広く美術のチカラを通し 

て五感を刺激し感性を豊かにする方法に「これだ！」と思い資格 

（2011年）を取りました。高齢者施設で 8年実施、現在は放課後 

子供教室などで実施しています。今後、在宅向けに実施も検討しています。 

 

 

講座名 思いのままに自分だけの夢の鳥をつくろう！ 

 

ＰＲポイント（受講を希望する方に分かりやすくご記入ください） 

アルミの針金で骨格をつくり、粘土でボディーを整え、鳥の柔らかい羽

根の質感や色合いを感じながら和紙で色彩表現をし自分だけの鳥を立体

で表現していきます。参加者同士のおしゃべりも大事にしています。 

講座内容（教えていただく内容、スケジュール等 具体的にお書きください） 

【１回目】 

1)講座概要：講師／受講生自己紹介 

2)鳥の画像等を見てもらい、どのような鳥を創りたいか話してみる 

3)鳥の形を創る（アルミの針金で骨格をつくり、粘土でボディーを創る） 

4)和紙で色を貼る 

5)台座にサインを入れてもらう 

6)できあがった鳥をみなさんで鑑賞する 

 

 

 

受講者に持参してもらう物 

立体の鳥を持ち帰る袋 

 

 

その他（使用する教材など） 

 

※ ホームページに掲載及び受講希望者からの問い合わせ等に使用いたします。 

※ 掲載可能な写真（ご自分の顔写真や、作品の写真など著作権法に抵触しないもの）

がありましたら、ご提供ください。 

 

写真掲載 

スペース 


