
講師名  小林明人          

講師紹介（自己紹介） 

長年、百貨店業界にて従業員教育（冠婚葬祭と進物）に携わる一方、毎日お

客様からのご質問・ご相談を承っておりました。 TV や雑誌でも紹介され

ました。 

 

講座名 こんな時どうする？ ―冠婚葬祭とおくりものー                   

講座のアピール（講座の狙い、特徴、得られる効果など具体的に） 

・冠婚葬祭について、民俗学や宗教学の視点からやさしく面白くお話します。 

・進物のしきたり（のし紙・のし袋・好適品・タブー等）をわかりやすくお話しします。  

・その上で、「あるある」の困った例の対処法をお話しします。ご質問大歓迎です。 

講座内容（講座各回の内容を具体的に） 

【１回目】 

①『基本』＝おくりものの基礎知識  

・のしって何だろう？のし袋にお札を入れる向きや表裏は？  

・のし紙、のし袋、包装の仕方等について学びます。 

 

【２回目】 

②『冠』＝一生の祝い事とおくりもの 

・お食い初めって？厄年って？９０歳のお祝いは何という？  

・誕生から賀寿（長寿のお祝い）までの人生の通過儀礼と、関連する進物に        

ついて学びます。 

【３回目】 

③『婚』＝婚礼とおくりもの  

・今どきの結納、挙式、披露宴は？その時必要なものは？ 

・「結婚の三儀」と、関連する進物について学びます。 

【４回目】 

④『葬』＝弔事とおくりもの 

・香典返しって？お葬式当日にお返ししてもいい？  

・通夜から葬儀、年忌法要までの弔事と、関連する進物について学びます。 

・仏教についてもやさしくお話します。 

【５回目】 

⑤『祭』＝年中行事とおくりもの  

・お正月、お彼岸、お盆ってそもそも何？地域によるちがいは？  

・その他五節句、中元・歳暮等の年中行事、 

またお見舞いとお返し、新築・開業祝等の身近な進物についても学びます。 

受講者に持参してもらう物 

・筆記用具 

その他（使用する教材など） 

・簡単な資料をご用意します。 

 

※１ ホームページに掲載して受講生が講座選択するのに使用 

※２ 掲載可能な写真（講師顔写真や、作品の写真など著作権法に抵触しないもの）があれば 

ース ※２ 


