
 

まちの先生講座 講座企画書 

 

講師名  北爪 言  

 

講師紹介（自己紹介） 

 現在、Ｍｕｓｉｃ Ｔｈｅｒａｐｙ ポコの部屋で音楽療法士として活動中。   

ポコの部屋の延長から、自閉症の方へのフルートの指導も行っている。                      

 

講座名  フルートを吹いてみよう             

 

ＰＲポイント 

フルートを持っているけど長年吹いていなかったり、やってみたいと思

ってるけど始めるきっかけがつかめなかった方、初心者用の講座です。

お気軽に、足を運んでください。 

講座内容 

【１コマ目】 

・楽器のかまえ方、音の出し方、指使いなど基礎を身に付ける。 

・簡単な曲を１曲吹けるようになる。 

【２コマ目】 

・基礎の復習。 

・アンサンブル曲を全員で演奏する。 

【３コマ目】 

 

受講者に持参してもらう物 

フルート、飲み物（譜面台をお持ちであれば） 

使用教材 

 

 


