
 

まちの先生講座 講座企画書 

 

講師名  安藤 倫子（腹話術師アンディ）   

 

講師紹介（自己紹介） 

 日本腹話術師協会公認インストラクター。サークル講師、専 

門学校講師として、腹話術のやり方を理論に基づき指導。   

 

講座名  見る人も、やる人も楽しめる！腹話術を体験しよう！ 

 

ＰＲポイント 

「腹話術を使って人を喜ばせてみたい！」という人のために、基本のや

り方を楽しくレッスンします。くつ下などの身近な素材でパペット（人

形）も作り、普段の生活の中でも実践できる事をめざします。 

講座内容 

【１コマ目】 

腹話術の観賞と基本講座その１ 

講師による、ミニ腹話術ショーを観たあと、腹話術の歴史、概念、理論

を学び、ポイントにそって体験レッスンします。 

【２コマ目】 

基本講座その２ 

前回のポイントレッスンのおさらいと自分の相棒となるパペットを作

り、パペットと２人で楽しく会話できるように、実技を通して学びます。 

【３コマ目】 

 

受講者に持参してもらう物 

筆記用具、顔サイズ～手のひらサイズの鏡、好奇心 

使用教材 

レッスン資料プリント（講師が準備） 

手づくりパペット（講座の中で受講者が作製） 

 


